
Contra la violencia eduquemos para la paz por ti, por mí y por todo el mundo. 
 

 
El programa tiene como objetivo: 
 
Construir alternativas educativas con maestras, maestros, madres y padres de familia, niñas y niños, 
con el fin de desarrollar las competencias necesarias para resolver los conflictos de una manera no 
violenta, que fomenten el respeto, la tolerancia y el aprecio por la diversidad de las personas, en un 
ambiente de cooperación solidaria y ayuda mutua. 
 
En este programa se pretende que alumnas, alumnos, docentes y madres y padres de familia 
desarrollen las competencias necesarias para resolver los conflictos de una manera no violenta. Las 
competencias sugeridas en el programa son: 
 

 Conocimiento de sí mismas o de sí mismos. 
 Autoestima 
 Manejo de sentimientos y emociones 
 Empatía. 
 Respeto. 
 Confianza. 
 Aprecio por la diversidad. 
 Comunicación asertiva. 
 Toma de decisiones. 
 Cooperación y colaboración. 
 Pensamiento crítico y creativo. 
 Resolución de conflictos. 

 
Actualmente se lleva a cabo este programa en 685 escuelas de educación básica ( centros de 
desarrollo infantil, jardines de niños, escuelas primarias, escuelas secundarias, escuelas de 
educación especial y escuelas de educación para adultos); aplicado por maestras y maestros que 
fungen como promotores y promotoras, al trabajar con los docentes y madres y padres de familia en 
el desarrollo de las competencias. 
 
En algunas escuelas hay promotoras y promotores que se dedican exclusivamente al trabajo con 
madres y padres de familia. En lo que respecta a los niños y las niñas, éste lo desarrollan los 
docentes que están frente a grupo. 
 
El trabajo se realiza apoyado en una carpeta de reproducción gratuita donde vienen una serie de 
actividades para docentes, niños y niñas y madres y padres de familia que ayudan a desarrollar las 
competencias psicosociales 
 
Las instituciones que apoyan y promueven el proyecto son: 

  Subsecretaría de Servicios Educativos para el Distrito Federal. 
 Grupo de Educación Popular con Mujeres A.C. 
 Secretaría de Desarrollo Social del Gobierno de la Ciudad de México. Equidad y Desarrollo 

Social. 
 Instituto de las Mujeres del Distrito Federal 

 
Para el ciclo escolar 2004-2005 esperamos cubrir una meta de 2 mil escuelas. 

 


